
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の園だより 
２０２６年８月１日（土）発行 

 

梅雨が明け，夏本番を迎える季節となりました。 

水遊び，氷遊びなど夏ならではの遊びを楽しんでいる子ども達です。友達や保育教諭と一緒に活動する中で，

水の冷たさを感じたり，氷がとける様子を確かめながら，感触を試し，不思議さや面白さに気付き，心地よく

過ごせるようにします。 

 

 

【お子さんの体調についてお知らせください】 

・体温は平熱ですか。 

・鼻水や鼻づまり，咳の症状はないですか。 

・充血や目やに，まぶたの腫れはないですか。 

・体に発疹や虫刺され，かさつきなどの外傷はないですか。 

・食欲やミルクの飲む量に変わりありませんか。 

・嘔吐や下痢はありませんか。 

・機嫌はいかがですか。 

・よく眠れましたか。 

・転倒や高い場所から転落し，頭部をぶつけていませんか。 

 頭部をぶつけた際は，２４時間は安静にお過ごしください。 

 

９月  

２日（水）まなびタイム 

８日（水）体育教室 

１０日（木）お話し会 

２５日（金）お月見会 

２９日（火）運動会総練習① 

３０日（水）運動会総練習② 

 

 
一人一人のお子さんの健康状態を把握するために，登園時に職員が健康観察を行ったり，保護者から 

ご家庭での様子をお聞きします。乳幼児期には病気に対する抵抗力が弱く，容態が急変することもありま

す。普段と変わった様子が見られた際には，お知らせください。こども園でもお子さんの健康状態を観察

しながら，健康で安全に過ごせるようにしてまいります。 

 

〇８月は，担任以外の職員が教育・保育

をすることやクラスの枠を超え，異年

齢で過ごすこともあります。体調面や

連絡事項は，担当の職員にお知らせく

ださい。（職員も交代で休暇を取りま

す。）あらかじめ，お休みが分かって

いる際には，「おがスマ」にてお知ら

せください。 

職員研修  命を守る行動 

泉消防車，救命課の講師を招いて， 

「救命講習」を受けました。 

「心肺蘇生法」「喉に異物を 

詰まらせた時の除去法」「ＡＥＤの 

使い方」等，もしもの時に備え， 

迅速な対応が出来るように学びました。 

卒園した 

１年生を招待

し，一緒に遊び

ます。 

夏，涼しく過ごしましょう！ 

 

黒い Tシャツは、同じ素材の白い Tシャ

ツに比べて、表面温度が 10℃以上も高くな

ることもあります。濃い色の服は体に熱が

こもりやすく、熱中症のリスクを高めてしま

う可能性があります。できるだけ， 熱の吸

収を抑える白などの明るい色，通気性の 

良い服をお選びください。 

 


