
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の行事予定 

・１０月 １日（土）運動会 

・１０月１３日（木）いちょう組，バス遠足 

・１０月１８日（火）交通安全教室 

・１０月２１日（金）お話し会 

・１０月２７日（木）つくし組・たんぽぽ組運動会 

 

１１月の行事予定 

・１１月 １日（火）歯科健診 

・１１月 ９日（水）お話し会 

・１１月１７日（木）内科健診 

・１１月２２日（火）文化芸術プロジェクト 

朝夕と頬をなでる風がひんやりと感じられるようになりました。 

園庭では空や雲の様子，草花や葉の紅葉，虫など身近な自然を見たり，触れながら保育教諭

や友達と一緒に遊んでいます。自然の美しさや面白さや不思議さに気付き，気付いたことを

友達同士で伝え合いながら，季節の移り変わりが感じられるようにしていきます。 

 

まなびタイム 

（５歳児・けやき組） 

１０月…１２日・１９日 

１１月…２日・１６日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カワイ体育教室 

（3歳以上児） 

１０月…２５日 

１１月…１１日・１５日 

 

お知らせ 

・運動会中止の際には，朝７：００

に『おがスマ』にてお知らせいた

します。ご確認をお願いいたしま

す。 

・ご都合や体調不良の理由で，欠席

や遅れて登園をする際には，人数

把握のため， 

午前８：３０～９：１５まで 

ご連絡ください。連絡がない場合

は，園から確認の連絡をすること

があります。 

 

 

 

 

 １０月１日（土）「フレッ！フレッ！みんなの運動会」が行われます。今年度は，

新型コロナウイルス感染拡大防止のため２歳以上児クラスと 0 歳児，１歳児クラ

スの運動会を２日間に分け実施いたします。 

（０，１歳児クラスは，１０月２７日（木））となります。 

各クラス，発達に合わせ，走る，跳ぶ，登る，転がる，ぶら下がるなど様々な運

動機能を盛り込んだ競技内容となっております。お子さんの取り組みを温かく見守

っていただき，一人一人の頑張りにたくさんの拍手をお願いします。 

 

【オープニング】 

姉妹園であります桂こどもの城，前園長を講師に招き，５月から音楽に合わせ

て体を動かすリズム集会を行ってきました。その中で，園児達が大好きな曲「崖

の上のポニョ」に合わせて，２歳児から５歳児がフープを持って踊ります。 

【かけっこ・リレー】 

直線，曲線，バトンを繋ぐなど各年齢に合わせた“走る”をご覧ください。 

【各クラス競技】 

２歳児…くぐる，ゴム跳び，はしご，滑り台を登り，巧技台からジャンプします。 

３歳児…巧技台に登り，ジャンプします。マットでは前転かライオン歩きをし，

鉄棒では，“ぶたの丸焼き”か“足ならし”のどちらかを選び行います。 

４歳児…組体操に挑戦します。“片足バランス”“ブリッジ”など体のバランスを 

とったり，体を止めたり，友達と協力して様々な形を表現します。 

５歳児…連続に置かれたフープをジャンプし，マットでは前転をします。最後は 

跳び箱に挑戦します。開脚跳びか横跳びを選んで行います。一つ一つの 

技を丁寧に行う様子をご覧ください。 

【エンディング】 

けやき組がパラバルーンを行います。大きな円盤の布の外側を持ち，空気を入

れて膨らませたり，しぼめたりして波やメリーゴーランドなどを表現します。友

達とリズムに合わせて足並みを揃えて行います。 

 

子ども達が日々の遊びの中で体を動かすことの楽しさや出来るようになった 

喜び，友達を励ます思いやりの気持ちを育んできました。当日，保護者の方に見

てもらうことを楽しみにしております。 

  当日は保護者同士の間隔を空け，密を避けながら応援， 

よろしくお願いいたします。 

 

 

ぽぷら組は，９月２２日（木）色麻町の「ともちゃ

んの野菜畑」にいもほり遠足に行ってきました。 

例年に比べ，さつまいもが奥深くに眠っており，子

ども達は，「なかなか，抜けない」「深いね」「手伝っ

て」と言いながら，桂こどもの城の友達とも協力し

合って抜きました。抜けると「やった」「大きいね」

と喜び合い，匂いや大きさ，形，色など気付いたこと

を伝え合うなど，さつまいもにさらに興味や関心が

広がる機会となりました。 

ぽぷら組が掘ったさつまいもは， 

いも煮会やクラス活動で使用し， 

みんなで楽しみたいと思います。 

 

 

フレッ！フレッ！みんなの運動会 

大収穫！さつまいも掘り 

月の園だより 
 ２０２２年９月３０日（金）発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


