
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝晩の冷え込みと共に晩秋を感じる季節となりました。 

園児たちは，天気の良い日に戸外に出て，鬼ごっこや縄跳び等，十分に体を動かして

遊び，体が温まるのを感じながら楽しんでいます。室内では，クレヨンや絵の具を使っ

て製作活動に取り組んだり，マットや鉄棒を使ってサーキットを楽しんでいます。これ

から気温は低くなっていきますが，寒さに負けず元気に過ごし，健康な身体作りに取り

組んでまいります。 

 

「桂こどもの城のいちょう組」とバスに乗って行きました。 

自然の中を散策し，「小さいどんぐりだ」「どんぐりの帽子もあった

よ」とどんぐり集め等を楽しみました。広場で「仲間集め」等のゲ

ームでレクリエーションを行い，交流を深めていました。桂のいち

ょう組から「どんぐり入れ」のプレゼントをもらって，自然に触れ

る体験を通して，形，色，大きさなどに気付き，興味や関心が深ま

る機会となりました。楽しみにしていたお弁当は，「見て見て」「お

いしそう」と話し，外で食べる解放感や友達と食べる楽しさを味わ

いました。 

お知らせ・お願い 

・子どもは基礎体温が高いことから，大人よりも１枚少ない衣服で良いと言われておりま

す。これから寒い時期へと向かいますが，薄着で過ごし，風邪を引きにくい丈夫な体作

りをしていきますので，ご協力をお願いします。 

・送迎は，入園時登録いただいた方が責任を持ってお願いいたします。登録外の方が送迎

される際には事前にお知らせください。なお，玄関，園庭側出入口は，防犯上のため，

必ず閉めていただきますようお願いいたします。 

１１月の園だより 

１１月の行事予定 

・１１月 １日（水） 学びタイム（けやき組） 

・１１月 ６日（月） 総合避難訓練 

・１１月１３日（月） リズム集会（3歳以上児） 

・１１月 ９日（木） お話し会 

・１１月１４日（火） 体育教室（こすもす組，いちょう組，ぽぷら組） 

・１１月１５日（水） 学びタイム（けやき組） 

 

２０２３年１１月１日（水）発行 
 

１２月の行事予定 

・１２月 ２日（土） 発表会 

・１２月 ６日（水） 学びタイム（けやき組） 

・１２月１２日（火） 体育教室（こすもす組，いちょう組，ぽぷら組） 

・１２月１３日（水） 学びタイム（けやき組） 

・１２月２０日（水） 学びタイム（けやき組） 

・１２月２２日（金） クリスマス会 

・１２月２２日（金）   

 

『向陽台中学校職場体験』 

１１月１５日（水） 

～１７日（金） 

よろしくお願いします。 

 

３歳児・いちょう組のバス遠足 

１０月２４日（火）歯科健診が行われました。園児たちは，少

しドキドキしながらも，大きく口を開けて受診しました。春の健

診の結果と比較すると，虫歯の数が増加傾向にあります。健康な

歯でよくかんで食べることが、育ち盛りの子どもにはとても大切

です。かみごたえのある食べ物をよく咀しゃくすると、脳の発育

を活性化して口、あごの正常な発育を促し、運動能力や身体のバ

ランスを向上させます。治療をまだ受けていない方は，早めに歯

科を受診してくださいますようお願いいたします。 

12月１４日（木） 

仙台白百合女子大学

の学生による人形劇

鑑賞会があります。

（３歳以上児） 

「どんぐり入れ」 

〇令和 6年度，こども園継続のご家庭は，書類の提出が必要となります。 

１１月２４日（金）午後５時に〆切となります。詳細は，仙台市からのお知らせをお読みく

ださい。※なお，移行，退園を予定している方は，１１月１６日（木）まで連絡並びに

書類の提出をお願いいたします。 

〇ご出産などで世帯員に変更がある場合は，仙台市に届ける書類がありますので，事務

室までお知らせください。 


